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26° Kennedymars Sittard 2 april

Er begonnen 5942 wandelaars aan de tocht waaronder 1398 dames.
3480 heren en 722 dames volbrachten de tocht.

De snelste bij de mannen in de wedstrijdklasse was Theo Koenis uit
Hoorn in een tijd van 8:22:20 uur.
Bij de dames was Aaf Peters-de Rijk uit Nijmegen de snelste in 9:26:46 uur.

Victor liep zijn 11° Kennedy Mars in een tijd van 9:33 uur (nieuwe P.R.)en kwam binnen
als 21° wedstrijloper en 27° overall.

Frits liep zijn 10° Kennedy Mars in een tijd van 12:35 uur en kwam binnen als 431°,
Hans liep zijn 16° Kennedy Mars in een tijd van 14:12 uur en kwam binnen als 1281°.
Hugo liep zijn 17° Kennedy Mars in een tijd van 14:12 uur en kwam binnen als 1282°,

Bertie (vrouw van Frits) liep haar 3° Kennedy Mars uit in een tijd van 17:05 uur en
kwam binnen als 3498°,

Bijzanderheden:

* Marcel Aben (neefje van Erica) heeft de KennedyMars gelopen in een tijd van 15:06 uur
en kwam binnen als 2053°

s Petra heeft iedereen goed verzorgd op de fiets. Als beloning kreeg Petra van de familie
een kroontje aangeboden, jammer genoeg heeft ze victor de gehele dag niet gezien.

e Victor is sinds augustus 1987 aan het snelwandelen bij A.V. UNITAS . Deze training legt
hem geen windeieren. Een verbetering van zijn P.R. met 3 uur en 12 minuten. De afspraak
met pa en ma om ca. 15:00 uur in Maaseik te zijn liep in het honderd, toen was Victor al bijna
binnen met een brok in zijn keel,

o De winnaar Theo Koenis anno 2008 nog altijd een vooraanstaande rol speelt bij de N.K. 50 km.
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. Dolmans Gelaen Unitas
G.de Jong Schoonhoven Avantri
J.Wissink Hoogvliet

} B Timmermans Yeghal O-b:A. T,
f.den Hartog Elmberk R.W. V.
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37 10 H.Soons i jmegen
38 10 J. Oerlemans Sprangcapelle O.L.A.T,
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44 19 fi.Hermans Stein Unitas
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I 10 C.L.anbermon Maastricht
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55 10, 5 M. Heuvelmans Eindhoven
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57 11 J.Heidendasl Amsterdam RalaV.
98 11.1 E.du Maings Tilburg g.L.A.T.
5% 11, H.w/d Velden Veghel
S9 11, G.Reneerkens Berg en Terbliit Unitas
&l 11. H.Veer Bussm R.W.Y.

2 1li. J.Berends Wijchen [
63 11. IR, Fropart Sindeifingen {0} Bdblingsn
&4 11, 3 T.wan Balen Sittard
&5 [11.5 J.van Steen Bireda OelaBaTe
&b il. W, Tesnsmna Sneek R. WV,
&7 12. C.Classsen Frankfurt (D) Gr.GERAU 4 wr
&8 12.05.20 R.Laidig Frankfurt {0y Gr.GERAU



. Limburgers in voorste gelederen

Debutant Koenis verrassend |
winnaar van Kennedy-mars

EI‘I:'.I'MD De 36- hﬂge'lebuhnl"l‘hwmml!om is paaszaterdag verrassend win-

een vijf man sterke

wmnmmxmasmthmﬁeneu

Eopgroep
Dick Timmerman en de Limburgers Hans van Wakeren, Harrie

* Then Koenis arviveert als winnaar van de

Na 40 kilometer werden
Hans van Wakeren en Ge-
rold Vluggen, die na 60 kilo-

Schmitz en Gerold Viug-

de finish in Fittard.

Theo Koenis kreeg vieugels
mmm!mzunmng
af,

fent de snelwandels

pas
. vijf jaar en is dit jaar sterk
maart verbe-

in opmars. In

terde hij zijn k re-

cord in St op een

50 km. wedstrijd met ruim
14 minuten tot 4.44 uur.

De Limburgse snelwande-
laars bezetten de 3e t/m 82
plaats. Opvallend goed was
de prestatie van de 39-jarige
Hans van Wakeren van AV
Unitas uit Stein, die zijn
20ste Kennedymars voltooi-
de, en zijn persoonlijk re-
cord verbeterde met ruim 24
minuten tot B.30.10.

De grote verrassing was
Wiel Miitze van Avon uit
Heerlen. Met zijn

Stein, de snelste postbode

vnn Nederland, kwam laat

gang Hep daarna een
gnede inhaalrace en finishte
op een goede zegde plaats in
84249,

Hub Coenen uit Simpelveld
zorgde in zijn 10e Kennedy-




Van onze medewerker
ARNO ROMGENS

SITTARD - Het zijn echte bol-
ferdg, de organisatoren van de
Kennedymars en de 5.680 deel-
nemers. Net op tijd zet de lente
de eersie schreden op het pad
naar zomar 1988. Precies op lijd
ook besult de Roer zovesl moge-
lijlk terug te keren in de haar toe-
Gewezen ding. Route-aan-
passingen zljn dan ook nauwe-
lijks noodzakelijk, die zaterdag
de tweede april. Een Paaszater-
dag die in de binnenstad van Sit-
tard hat inmiddels velrouwde
beeld te zien geeft: 's ochiends
rend half zes een drukte van je-
welste. Duizenden mensen op

De stermaning zit er al voor o2 stan
in. Terwijl de wandelaars wachtan
ap hiel begingain, verschijnt op sen
plapkiein belkonnete een owd da-
melje. LW haer slgep gewekl door
hat gernezemoes op straal. Zodra
die lopers et dametje-in-ochiend-
23 onfwargn, wordt Ben niguwe yell
geboren. Voorgebracht door hon-
derden kelen: ‘Omal Omal’. Het
wrouwle frekt zich sdnemk 1erug in
O& warmie van haar laf

Klokslag zes uur zet het lager lo-
piers zick in bewaging. Ean kbeurrij-
ke, bonte stoet. Een grool deel wan
da lopers vertrouwt de weessam-
standigheden niet, Dg  meege-
sloeple reganjassan zullen later dis
dag voor velen een extra-
wormen. Sommige wandalaars dra-
gen een wak-man. Zy hebben er
nist aan gedachl, dat de alterijen
slechis vier & vijl uur meegaan. Do
faatste vilig kilometsr is het mu-
zigkapparaalie lol esen hinderding
werwarden,

Mabi] Mada-Hoop, zo'n achitlen ki-
lomedar ver, knjgen de blaranlopers.
de kans e hun voaten te laten var-
zorgen. JOS HAAN uil Nisuwenha-
gen heel fog gaen last van zin
woelan: JHel gaal unma e kwes-
iie van doorzei Wie wael Last
naedt is WILL JI.Il\-(: uil Landgeaal,
Mot fikse tred siapt de Achilles-
Top-hardiogser in de buurt van Vie-
drop, Foeterand. Merdonie, ik oe-
griip e niels van, Nommaal loop ik
Op deze sokken eer marathcn. Nu
heb i &l 0a ruim wintg kilomete:
blaren. Maar ik zal niet cpgewen. Ik
ga door.” Will geelt inderdaad niet
op. Rond hall 265 bevelk! hij hat
sindpunt.

Tussen Viodrop en Herkenbosch
zorgen de grote walarplassan, dis
de Fioer na haar vilstapje heef ach-
lergalaten, vwoor een prachlig decor.
Veel genielen kunnen de wande-
laars dear niet wen. Zij moelen

@ Eon desl van de wandslaars op

vooridurend  uilkjken  voor et
steeds groter wordende regimant
liglsers en automobilisten, del de
mars woigk.

Het Bigrmanshuis ta Herkanbosch
[34.5 kilamertar) is 8ls verzongings-
punt ingenchl, rer vertostt een
dame van het eersie uur. TODS
VAN DER LOO. Zj bep de wersie
Ioeht, in 1983, uit. Mu zit Toos in et
verzorgerscrcuit, Nesn, ik zou er
nu niet maer aan beginnen,” zegl
2ij. Wl aan de locht begonnen zijn
IVORNE HENDRIX ¢ ASTRID TI-
CHELEN wit Munsiergaleen. In
Herkenbosch zakken zij neer op
twee tarasatcet)
zich niet lekker.

mars verbroedart. Dus gaat de
Tarnilie MEEVIS wit Landgraal snel
op zoek naar helende beschuit voor
Ivpnme, Deze heelt inmiddels gede-
genneld om uit te leoaen, waarom

% 5 g, el
san mooi plekje lussen Si. Odilénberg an Mellck,

2ij al voor da vierda keer meeloopt:
JEen kwests van varslaving. [k wil
mijzell bew§zen. Wandelen wind ik
nomaal gesproken weselijk. Os
Kennedymars is echter lets bijzon-
ders. Daar laat ik zelfs een vakantie
wDor acnieten”.

e Werzorgings| i het Bier-
D'm;ns huis is ieig upr%s::lruk_ Bleren
prlkxsn gaal echier snel, Dok voor

da massepe-talels Zn nauwelijks
wachtlijgen. Weoordvoerder SMITS
van hel Siltardse Aode Kruis: Wi
hebben varsterking gekregen wen
andare afdelingan. dal scheelt
uiteraard een slok op een boersl. |k
heb ook de indrul, dal de lopars
zch beler op de lodit hebben woor-
beraid dan andere jaren,

Hed keerpunt van de mars is De
Grote Hegge, in Thom, Ruim 53 ki-
lormeters habben de lopers er dan

Fato: JAN PAUL KUIT

opzitten. Yrij vroeg amveen Kedkra-
denaar LOEK VAN DE WELJER in
Thom. D s mijn iwess tochl. Het
gaal prima. Ik hoop rond half 2es in
Sittard aan le komen.* Lock doet
zijn belofte meer dan gestand: om
16.47 uur amveer! hij, ats Gde, in
Sittasd, Ock HARRY LAMBER-
MON it Munstergeleen wil vrosg
binnen zin. Voor zes wur in ieder
geval. Ik moel vanavand nog naar
sen feastavond van de dansciub.”

Ok Harry healt hat: om kwatt over
viil is hij in Sittard. Of hij gia avond
nog veel gecanst heeft is onbe-
kend. JAN KOLLGEM uit Schass-
berg houdt het in Thom vor ge-
zen. Zijn voaten willen nist meer
JHet is mij toch wel iegengevalien.
& had al wry snel last van blaren,”

Wanuit Theem trakt het

over Beigisch Uhlud Do weg-
getjes zin er smal Aulos wordan
géwnerd. Toch slaagl sen mediouw
er, in de buurt van Geistingsn in,
et haar wagen op hel parcours fa

komen. Dat heel zij gewetsn. Vier

wandelaare  vormen  sen w

braed’ front en lopen 2o Iu:emal.eas |

lang voor ae wanhopsge aulomabis

liste. Een bekende wangelaar haalt |

de de MNedarlandse grens niel. GE-
AARD VLUGGEM. Hij zit bi ce
wadsiidlopers in o kopgroap.
Plols kon ik niet maer. |k hed de
hiele week griep gehad. Ik zakle ge-
woonweg in elkaar, Nu zullen wel
wiar allerlel verhalen opdusken, dat
& een hartstistand heb gehed,”
zegl de lelourgestelos Gulpenaar.

B4 de brug wan Foosteren (65 km)
is het onizetiend druk, Als kikeve-
nement 2l de Kennedy-rmiars Sievig
in de . Tenduzenden slaan
langs de roule. Het mealeven van
de bewoners naast het pancours
indrukwekkend,  Veel  rensen
Slaan buiten met, grabis, verlissine
gen voor de lopars ol slellen hun
IOuIE‘ ter Barschikking. .Dat is eigen-
lijk het meoiste aan de hele mars.
EJ:e betrokkenheid an de hulp van
dagenen, die: rond hel DArcours wo-
nen. Het is je resnste Limburg-pro-
molion,” zegl een tevreden wande-
laarstar.

Sitard maakt zich inmiddels op
woor de inhuldiging van de dappe-
ren. THED KOENIS uit Hoom s de
wersle wadsirjdloper die arrivesn,
De eerste recraant is AD VAN DE
SCHAFT, een rolstoslatieet wit
Barn. De aandacht van de nonder-

den, die zich aan de finish heoban |

verzamedd, Faat uil naar lopenda
kenniszan of familieleden. Rond vil
wur kot de intocht echt op gang.
Lopend. Sjokkend.  Plosterend.
Zich veorisiepend. Pijn varhijtend
Zo komen de dapperen fichling
aindpurd, Sommigen worden bege-
leid door £en parsoon met een ac-
cordeon: FREN CRUTZ uit Wau-
bach. Hat loon veor de velbhoudars:
BEN Slevia applaus én Hoamean.

Extra-i aé)plaus is & wvoor JEAN
HELINENS wit Hoensbroek- De 37-
Fwige loopt de tocht voor de 23e
keer. Eon record? Jean: Neen. Dat
hewit HEMK STESSEN uit Sittara.
Die lliep vandaag voor de vilenlwin-
figste keer mee. Hij is echter jaren

- ouder dan ix. Ik ben van plan nog

wels karan deel 1e nernen, B streef
ermnaar om recordnouder le worden.
CGoncurrentie kg ik daarbij van
drie mensen, die vandaag ook voar
de 23 Keer m . JAN RIT-
TERBEEKS uit JAN
VISSER uit Sinard an BOY HEA-

MANS ul Sifard, Ein ding moet i |

howilt: ni2ts dan lof voor de organisa-
G, Begaleiding en Verzoging wa-
ren ook dize keer perfect.” Een lof-
Iuiting waarnj bijna zesduizend an-

deren zich
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KENNEDY-MARS SITTARD

De 25¢ Kennedy-mars Sittard, vorig jaar, was een gront
suwcees. De sfeer was geweldig, het weer uitstekend, cen re-
cord aantal deelnemers van 4824 en bovendien uitzending in
het televisie journaal op Paaszaterdagavond. Het zal niet
meevallen die jubilenmmars te overtreffen. Toch wordt er
weer gerekend op massale deelneming aan de 26e Kennedy-

mars.

Dee laatste jaren was er voor de wedstrijdklasse geen door-
kamen azn. Daarom is er dit jaar gekozen voor een start
o (400 uur, echter wel ap een andere lokatie. Na een 1500
m komen de snelwandelaars op de eigenlijke route.

Ok zullen er weer extra verkeersregelingen worden getrof-
fen om de veiligheid nog verder Le vergroten en overlast aan
het verkeer te verminderen, De route is op een aantal plaat
sen verlegd. Tevens worden bepaalde wegen afgesloten
voor autoe's.

Dit jaar geschiedt de inschrijving aan de start anders, na-
melijk pas vanaf 06.30 uur. De bedoeling ervan is om o.a
meer spreiding te bereiken. Wil men Loch persé om DE.00
uur vertrekken dan moet men zich dus voor 2 april heb-

ben ingeschreven.

Bij de vorige Kennedy marsen werd in tolaal 19,053 keer
de 80 km volbracht, waarvan 2605 keer door een vrouw,

Daartoe schreef men 26,342 keer in voor de mars,

INLICHTINGEN

Dewe brochure, alsmede gewenste inlichtingen, inschrijf-

formulieren en extra affiches, kan men gratis verkrijgen bij:
F. van der Loo (077-823:380]

— A, van der Loo, Eindhovensewey 84, 5683 KK Hest
(O4998-73447)

— SLOS (04450- 18770

mbad De Hateboer te Sittard op de volgen-

overdag s-avonds
maandag 100,30 - 17.00 ———
dinsdag 10030 - 15400 1830 - 19,30
wioensdag 10300 - 1230 1830 - 1¢
donderdag 10230 - 15,00 18.30 - 1930
vrijdag 1030 - 15,00 IH.A0 - 1930

Pour un résumé en francai: 16l D4D8. 73047
Fii
For a summary in Knglish: phone (1998- 73037

eine Zusammenlassung im Deutsch: Rufl (4998-73047

ORGANISATIE:
KOMITEE KEXNEDY-MARS SITTARD (KMS)
Nico van der Loo
Marion van der Loo
Frits van der Loo
Ad van der Loo
Marijke Keulers

MEDEWERKERS:
Rade Kruis Sittard e.0.
Atletiekvereniging Unitas

. SPORTMASSAGE

Vele vaste medewerkers
Ned. Genootschap voor Sporimassage (NGS) afd. Limburg



REGLEMENT

De deelnemers worden geacht van alle bepalingen op de
hoogte te zijn en die te annvaarden.

In gevallen waarin reglementen en hepalingen niet voor
zien beslissen de organisatoren.

Het Komitee KMS is niet veraniwoordelijk of aanspra-
kelijk voor ziekte of ongevallen van de declnemers, on
wencht de oorzaak daarvan. Evenmin draagt hel Komites
KMS verantwoording voor verlies, diefstal of enige an-
dere vorm van ondervonden schade. Deelname ge-
schiedt op eigen rsico.

S‘l?(‘]ll.‘i I[]ﬂ]'l.'l]l‘ﬂ‘ll. \VEI]][I&‘tL‘[I e $I|i']will|(|elﬁ.'n is foe-
gestaan. Hieronder wordt verstaan het zich voortbe
wegen mel passen, waarbij het kontake met de grond
voortdurend behouden blijft. Hardlopen is dus vesboden
en kan leiden tot uitsluiting, Voor gehandicapten kun-
nen aangepaste regels worden gesteld.

De deelnemers dienen zich te houden asn de route-
beschritving it dewe brochure,

Het gebruik van een vervoermiddel heeft uitsluiting van
\"f'l'd[‘l'? F]P?lllf‘ﬂlillg ten ge‘volge.

Ondanks het massale karakter van de mars blijven de
nonmale verkeersregels onverkort van krache. Op wegen
wonder \'t|vlgzu|_|_{|:rs]md losopst men witerst links. De Pohlil'
ziet toe op naleving der verkeersregels.

Een bewijs van medische goedkeuring is niet verplicht.
ledereen wordt echter wel aangeraden om te laten on-
derzocken of hij medisch geschike is om deel te nemen.
Eris geen minimum leeftijd. Personen jonger dan 16 jaar
dienen echter hun inschrijfformulier door hun ouders/
voogd te laten voorzien van een ondertekende verkla-
ring "geen bezwaar tegen declneming”.

INSCHRIJVING

Hel bedrag van inschrijving bedraagt f. 12,50 (wedstrijd-

klasse £ 22,50, wanneer men voor 200 maart inschrijll.

Daarna betaalt men f. 17,50, Restitutie van inschrijfgeld

is niet mogelijk.

Bij i[]St‘.]ll‘ij\"l!ls antvangt men een sticker,

Men wordt verzocht bij inschrijving zo veel mogelijk

het inschrijformulier (of ven kopie] te hanteren,

Vanaf 22 februar i; in:s.r.hrijving mogelijk op één der

volgende manieren:

& Tegen contante betaling aan de kassa van zwembad
De Hateboer te Nittard tot uiterlijk 30 maart op de
volgende tijden:

overdag “r-apends
maandag 10.30-17.00 —_—
dinsdag 10L30- 15000 18.30-18.30
woensdag L0.20-12.30 18.30-19.30
donderdag 1030 15400 18.30- 19.30
vrijdag T0.H)- 15 400 THA0-1830

Tijdens de inschrijltijden bestaat de kaos dat men

enige ngenblikken moet wachten iv.m. de afhande-
ling van bezoekers zan het zwembad. Gaarne begrip
hiervoor.

b Op vrijdagen vadr 2000 uur tegen contante beta
ling hij Mevr. C.van der Loo, Fons € Jterdissenstraat
63, (Baandert), Sittard,

¢ Op donderdag tussen 1830 en 2090 uur tegen con-
tante betaling bij N. van der Loo, Rembrandtlaan 43,
Geleen.

d. Na-inschrijving na de start op 2 april vanaf 06.30

wurin de Stadsschouwhurg.

e. Per giro door voor 20 maart het inschrijfgeld te stor-
ten op posirekeningnr. 24.94 894 van M. van der Loo,
Gansheek 84, Geleen.

Men dient daarbij witdrkkelijk te vermelden: naam,
adres, geboortedatum en geslacht van de deelne-
mer|s| (vaak niet de betalende girohouder!]. Tevens
dient men te vermelden hoeveel keren men de Ken
nedy-mars in Sittard heeft volbracht. Het inschriji-
formulier dient te worden gezonden naar M. van der
Loo, Gansheek 84, !ili}ﬁjc Geleen, samen met een
gefrankeerde aan zichzelf geadresseerde enveloppe.
[ Per bank door voor 20 maart het inschrijfgeld te stor-
ten op rekeningnr, 48.23.50.822 van A. van der Loo
te Best.
Men dient daarbij uitdrukkelijk te vermelden: naam,
adres, gebooredatum en geslacht van de deelne-
mer(s) [vaak niet de betalende rekeninghouder!). Te
vens dient men e vermelden hoeveel keren men de
Eennedy-mars in Sittard heefl solrechi. Het in-
schrijfformulier dient men dan te sturen naar A. van
der Loo, Eindhovenseweg 84, 3683 KK Best, samen
met een geftankeerde aan vichzell geadresseerde en-

\.'e"l(rp]:ﬁ.

5. Giro/bankbetalers wordt in de aan henzelf geadresseer-
de enveloppe de deelnemerskaart en de sticker toe-
gestuurd. Indien dit niet tijdig meer wordi ontvangen,
dient de kaart bij de start op 2 april te worden algehaald.

BELONINGEN

Bij het reglementair volbrengen van de KMS ontvangt men
een herinnering, en wel

s een rond bronzen steekspeldje bij de eerste keer;

een rond verzilverd steekspeldje bij de tweede keer;
een medaille bij de derde keer;

een verwisselbaar cijfertje 4 t/m 24 bij de 4e t/m 24e
keer;

een speciale medaille bij de tiende keer en bij de twin-
tigste keer.

*
*
*
*

BLARENBAL

Op zondag 3 april (vanaf 20.30 vur} vindt in de Zuilenzaal
en in het Theatercafé van de Stadsschouwburg het Blaren-
hal plaats. Alle deelnemers zijn welkom. Introducees zijn
toegestaan, entree is gratis. Het blarenbal vormt een mooie
gelegenheid om nog vens na le praten over de opgedane
ervaringen. Tevens bestaat er gelegenheid om verloren en
vergelen voorwerpen op te halen en het opgemaakre over-
zicht van binnenkomst te bekijken. De muzek tijdens het
blarenbal wordt verzorgd door de groep "Con Amor™.

BEPALINGEN TIJDENS DE MARS

1. De afstand bedraagt 80km.

2. De deelnemerskaart is tevens controlekaart.

3. Do start is op zaterdag 2 april tussen 06,00 uur en 09.00
uur. Men vermijdt lange wachttijd en gedrang door van
al 07.00 uur te starten.

4. Verirek en aankomst zjn bij de Stadsschouwburg aan

de Wilhelminastraat te Sittard. De wedstrijdklasse siart

bij de baan van AV, Unitas in sportpark De Baandert.

Men kan pas starten nadat de deelnemerskaart bij de

start is voorgien van een merkteken. Dit gebeurt vanaf

(6.0 wur bij de dranghekken op de Steenweg {zie route-

beschrijving).

fi. Tijdens de mars vinden er controles plaats. Men ont-
vangl daarbij een merktcken op zijn deelnemerskaart,
De controleurs #ijn te herkennen aan gele armbanden.

7. Wandelaars die naar het oordeel van de organisatoren
niet meer in staat zijn om de mars voor sluitingstijd
(0200 uur] te voltooien worden nitgesloten van verdere
deelneming. De verzorgingspunten te Herkenhosch,
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Thom en Roosteren dienen te #ijn gcpasscr_»rd woor 15.00,
respectievelijk 20000 en 2800 uur,

Op de route bevinden zich vier verzorgingspunten, nl.
te Mariahoop {17 km), Herkenbosch (32 km), Thor (53
km) en Roosteren [ti7 km]. Op deze verzorgingspunten
worden gratis fruit en lunchpakketjes (wit en bruin
brood met ham of kaas) verstrekl. Ook zijn er een
EILB.O.-post en een massage-post ingericht. Behande-
ling is gratis. Wel dient men er zich te melden voor een
volgnummer van behandeling. In Mariahoop wordt nog
niet gemasseerd.

Afval [bv. lunchpakketzakjes) dient te worden gedepo-

neerd in de daarvoor bestemde bakken.

). Voor drank en bagage moet men zelf zorgen. Er is geen

bagagewagen.
Een groot aantal café’s langs de route is speciaal thoy.
de wandelaars geopend {zie rontebeschrijving).

. De route voert over vlakke en geasfaliverde wegen, be-

halve mawskeien in Thorn en hall verharde wegen hij

Ophoven.

. Vanal 21.00 uur worden te Roosteren reflecterende

plakstroken verstrekt, bestemed om op hakken of kleding
te bevestigen. Uit veiligheidsoverwegingen wordt
overigens aangeraden lichtgekleurde kleding te dragen.

. Ultvallers worden kosteloos naar Sittard vervoerd door

volgwagens. Wanneer men door eigen schuld niet door
de volgwagens wordt opgemerkt, wordt men echter niet
meer opgehaald.

Raolstoeldeslnemers zijn van harte welkom. Indien zij
evenwel sneller zijn dan de voorste wandelaass lopen
zij het risico dat de verzorgingspunten bij hun doorkomst
nag niet open zijn én er dechalve ook nog geen lunch-
pakketjes en fruit aanwezig zijn.

WEDSTRIJDKLASSE

1.

Voor wandelaars geboren vioor 1 januari 1967 en die in
staat zijn om de Kennedy-mars binnen 12 uur te lopen
bestaat de mogelijkheid te starten in de zgn. "wedstrjd-
klasse”. £ij wandelen volgens de reglementen van de
Koninklijke Nederlandse Atletiek Unie. Controle op de
wedstrijdwandelaars geschiedt door juryleden van de
KNAU. De technische zaken van de wedstrijdklasse
liggen in hancen van Atletiekvereniging "Unitas™,

De deelnemers ontvangen tijdens de mars speciale ver-
2orging.

Voor de eerste drie aankomenden, alsmede de eerste
dame, is een speciaal aandenken beschikbaar. Er zijn
geen prijzen.

D deelnemers ontvangen kort voor de mars per post
aanvullende informatie en een lijst met de deelnemers,
Na de Kmqu}'—mur& kn'jgm) i de uitslug toegezonden,
Starttijd van de wedstrijdklasse is op zaterdag 2 april te
06.00 nur in het sportpark De Baandert vanaf het Unitas-
complex.

Inschrijving voor de wedstrijdklasse dient nitsluitend e
geschieden op dezelfde wijze als voor de prestatiewande-

laars, Echter voor 20 maart, Het inschiijfgeld voor de
wedstrijdklasse bedraagt £ 22,50, Bij inschrijving duide-
lijk vermelden: "wedstrijdklasse” en eventueel de atle-
tigkvereniging waarvan men lid is.

Bij inlevering van het uitgereikte rugnummer ontvangt
men f. 5,— van het inschrijfgeld terug.

VARIA

i

Op 200 m achter de Stadsschouwburg bevindt zich een
parkeerplaats, alwaar men gratis kan parkeren. Let op:
op de parkeerplaats waarvan een toegang t.o. de Stads-

schouwburg ligt, dient te worden betaald.

Voor belangstellenden: bij de aankomst zijn bloemen e
koop vanal 12.00 uur.

Zij die hun speldje of medaille van een vorig jaar ver-
leren hebben, kunnen een nieuw exemplaar kopen voor
f. 2,50, resp. f. 6,50, Jubileum-emblemen kosten f. 1,50
en stickers £ (0,50,

(revanden voorwerpen worden versameld aan de finish.
Na het blarenbal op 3 april zijn e af e halen bij meve.
C. van der Lon (Fons Olterdissenstraat 6, Sittard).
De brochure voor 1989 wordt tijdig toegezonden aan
de deelnemers van 1988,

Het Komitee KMS is niet aangesloten bij een wandel-
bond of enige andere organisatie.

Bij deze brochure is een afliche ingesloten dal u ergens
kunt ophangen om zodoende andere sportieve mensen
attent te maken op de mars. Eventueel kunt u uw naam
erop vermelden als infermatiebron.

De Stichting Lichamelijke Opvoeding en Sport te Sit-
tard (SLOS| organiseert op 5 maart en 12 maart trai-
ningstachten van 30 resp. 50 km. Start vanaf de Stads-
sporthal op 5 maart tussen O8.00 en (.00 uur en op
12 maart tussen 700 en D00 wur. Men betaalt een
geringe vergoeding. Inlichtingen daarever uitsluitend
hij (4 4H0-187 701

OVERNACHTINGSMOGELIKHEDEN

Voor [ 24,50 (met eigen lakens [ 19,—) kan iedereen
na reservering - overnachten [met ontbijt] in Jeupd-
herberg Het Molenrad ((44{0-10493). Ligging nabij
de roeivijver in de wijk Ophoven.

In Hotel *De Prins® gelegen naast het start/aankomst-
punt, bestaat de mogelijkheid om tegen gereduceerd
tariel voor en na de mars te overnachten, Men dient
vooral te reserveren, tel, 4490-15041.

Via de V.V (04490-24 [44].

Er zijn geen gymzalen beschikbaar.
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DE ROUTE

— Let ook op de pijlen aan de linkerkant van de weg.
De plaatsen waar u doorheen komt «ijn dik gedrukt,

—  Cafe’s ed. die hun deuren openstellen als rustmogelijk
heid voor de wandelaars djn in de routebeschrijving aan-
gegeven met de letter R met erachier de afgelegde af-
stand en het adres.

START: tegenover de hoofdingang van de Schouwburg
steegje in en parkeerplaals oversteken. Voor "Wil Sport™ ra.
|= Steenweg]. Vanal 06.00 uur worden op de Steenweg na-
bij de Rijksweg de deelnemershaarten geknipt.
N.B. De wedstrijalklasse siart bif het Unitas-complex in sport-
park "De Baandert™ en komt véa een aanfooproute of de
etgenlijke roite.
Na het knippen van de deelnemerskaarten Rijksweg over-
steken en
weg oversteken, Dr. Nolenslaan volgen Lot Plastak-fabriek.
Mier va. (= Nusterweg), In Nieuwstadt rechidoor.
Na plaatsnaambordje "Susteren” ra. en op de beide drie-
sprongen rechts aanhouden. Heerenstraat volgen en natuur
gebied in. N.B. Gesloten voor auto’s,
Huootdweg blijven volgen. Usteindelijk op viersprong recht-
deor (= Heiboschweg). Einde weg ra. Op de driesprong
aan de bosrand La. en onmiddellijk weer ra., richting Cam-
ping Buhwc rwald. Na 1,5 km la.
v gingspunt Mariah
R (15,2 km): Oafé-Resiaurant Bohmerwald, Krimweg
1 (fruit, brood].
Voomangswey oversteken.
R (17,8 km): Café De Veldschuur, Waldfeuchterbaan
28 (fruit, brood).
Kruispunt oversteken.
R (184 km): Café 't Centrum, Viaskuilseweg 67
(EHBO, fruit, brood).
Op driesprong ra., richting Posterhalt.
R (21 km): Café Boszicht, Annendaalderweg 73.
Op Echterbaan fietspad benutten,
In Posterholt bij rotonde richting Viedrop nemen. Bij de
voorrangsweg rechidoor ot in Viedrop.
R (27,7 km): Kantine Sporthal, Angsterweg 8.
De hoofdwey asnhouden,
R (324 km): Café-Bistro De Poal, Grootestraat 6.
R (32,6 km): Café Roerzicht, Grootestraat 36.
Na Vlodrop de Roer maar links volgen, sichting Herken-
bosch Na het hordje "Herkenbosch™ onmiddellijk la. en
prompt ra. Vervolgens Steegsiraal volgen tot vijfsprong.
R (32,5 km): Café Biermans, Hoofdstraat 1.
Verzorgingspunt (34,5 km); Dr Biermanshuis, Dr. Bier-
mansstraat 4.
Volgers in auto’s ofygelet! Parkeren dient to geschieden of het
nabijgelopen Kerkplein,
Nu Hammerstraat volgen. Einde bebouwde kom ra. en op
voorrangiweg la.
N.B. Deze weg word! afgesisten voor auta’s. Valgers dienen
gden vie Melick,
Op splitsing links aanhouden. Hooldweg blijven volgen. Op
driesprong met wit-rood schrikhekje links aanhouden. Ten-
slotte op de voormangsweg la. Na de Roerbrug in St. Odi-
liénberg anmiddellijk ra. en bij het kapelletje rechidoor de
straat met eenrichtingsverkeer in. Dieze straat gaat over in
de St Odiliastraat. Vervolgens de hoofdweg naar Montfort
volgen.
In Montfort bij rotonde de tweede weg rechts richting
Maasbracht.
R (42 km): Café De Rotonde, Linnerweg 2.

{= Haspelsestraat]. Twee maal een voorrangs-

Bij de Rijksweg La, en deze 300 m volgen.

R (44,5 km): Café-Restaurant De Statie, Rijksweg 2.

R (44,5 km): Wegrestaurant Tieske, Rijksweg 1.

Nu ra. (= Stationsweg] naar Maasbracht. Aldaar bij de -
tonde ra.

R (47,1 km): Tapperij De Lantaarn, Hoofdstraat 41.
Na "Landbouwbelang” ra. en de oprit naar de Maasbrug op-
draaien. Na de brug direkt links en meteen ra. (= De Lange
Beemdens) en door buitenwijk van Wessem, Bij rotonde
rechtdoor,

Na plaatsnaambordje "Thorn" La. en naar
Verzorgingspunt De Grote Hegge (53,2 km).

Volgers i aute’s ofgelet! Pavkeren diewt te geschieden op de

parkeerpluals buiten De Grote Hegge, In de kom van Thors

rekening howden met omleiding; dew in Belgid,

Adies: vanuit Thorn doorrifden naar Mterovet. Aldaar op de

Napoleonsbaan La. en de wandelaars in Ophaven aeer op-

wachien ofy de pavkeerpluats van het watersporteentrun,
Vanaf De Grote Hegge pad vervolgen en op laan ra. Op T-
splitsing La.

R (53,8 km): Café-Hotel-Restaurant Crasborn, Hoog-

straat 6.

Na 100 m La. |= Kerkberg]. Voor de kerk rechts aanhouden
en over de Wijngaard die overgaat in de Daalstraat, Op T-
splitsing La. (= Beekstraat] en de bordjes nanr de camping
volgen. Bij de camping passeert men de gens. In Kessenich:

R (56,5 km): Café De Pomp, Schoorstraat 10.
Onmiddellijk na het café La. en langs de kerk. Op Meierstraat
L. Nu na de bushalte La., wit bruggetje over. Op verharde
T-splitsing r.a., onmiddellijk daarna La. Bij bruggetje weg
rechtdoor velgen. Bij T-splitsing La., richting waler.

R (59,3 km): Café De Spaanjerd, Maasstraat 51.
Einde weg ra. Deze weg langs de Maas volgen.

R (61,2 krn} Café De Leeuwerik, Leeuwerikstraat Eﬂ
Op viersprong la. (= Brockweg). Op de voorrangsweyg ra
langs de romaanse kmk. Vioor wille boerderij in bocht La, [
Hamontweg), Let ap: via fietserstunneltje [ra.} onder de
ringbaan door. Na tunnelije links asnhouden; vervalgens ra.
Einde Hamontweg rechts aanhouden en direkt op de voor-
rangsweg la. en Venlose Steenweg/ Eikerstraat volgen. Op
de Markt van Maaseik Lu.

R (64,5 km): Café Gulden Aambeeld, Markt 10.
Bleumerstraat volgen en Maasbrg over.

R (65,1 km): Café-Restaurant-Bar Maaspaviljoen,

Schansherg 7.

Na Fina tankstation bij plaatsnaambordje "Roosteren” La.
[= Op de Kempes]. Bij pleintje ra. (= Eyckholtstraat),
Verzorgingspunt De Hoge Bongerd (66,7 km).

Hiema eerste weg ra. Na 150 m op voormmangsweg la, Nu
langs Dieteren tot in centrum Susteren. Aldaar op de oude
Rijksweg ra.

R (70,5 km): Cafée De Gelderse Poort, Marktstraat 1.

R (70,7 km): Café Eykenboom, Markistraat 41.

R (70.8 km): Café Op den Hoek, Marktstraat 55.
Rijksweg blijven volgen. Bij Nieuwstadt La. en naar Nieuw-
stadt. Up de voorrangsweg weer La. (= Limbrichiersiraat)
Onmicdellijk na de spoorwey ra, (=Elsenewal). Bij de va
rangsweg ra. en onmiddellifk ema weer ra. en het bruggetje
over (= Op de Brug). In Sittard op voorrangsweg ra. Na 250
m La. (= Rijksweg Noord). Na ca. 300 m rechts gaan lopen en
ventweg volgen. Na verkeerslichten le wegr.s Verlengde
Heinseweg). Bij verkeerslicht La, Op dere weg rechis gaan lo-
pen en Ze straal ra. = Heinseweg), Deze eenvichtingsweg
blijven volgen tot op de Stationsstraat, Hier La. en prompt

. (= Bergstraat), Bij rotonde La. (richting centrum), Afmel
den in de Stadsschouwburg.




