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5° Kennedymars Sittard 1 april

Er begonnen 337 wandelaars aan de tocht waaronder 49 dames.
Onder de 250 uitlopers bevonden zich 41 dames.

Ad van der Loo zet het parcours record weer sneller naar in 10:22 uur
Bij de dames was F. Koenen uit Guttecoven de snelste in 13:46 uur

Hans liep zijn 3° kennedymars in 13:22 uur (dit is 51 minuten sneller
in een nieuw Persoonlijk Record) en kwam binnen als 27°
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Dir jaar wordt de vijfde Keanedymars te Sittard gelopen. Gezien de reputatie die deze
mars in Limburg heeft verworven. kunnen we gerust van een Limburgse wandelklassie-
ker spreken. Inderdaad, de belangstelling er voor is algemeen. De mars heeft dan ook
verschillende aspecten, Voorop staat natuurlijk het leveren van een uitzonderlijke pres- 7

tatie, Maar ook de gezelligheid van de mars is een uwekpleister, In vorige jaren zijn ""'—"'__"‘1P
reeds vele vriendschappen ontstaan,

Sommige zien het van andere kanten, 'n Tocht door drie landen van het Verenigd Eu-

ropa kan inspirerend werken, 'n Provo (zijn er die in Limburg?) zou het kunnen beschou- ]
wen als éen reuze-protestmars, al zien we dat er niet viug van komen,

Gesteund door het enthousiasme van de lopers organiseren wij ook dit jaar weer de mars,
Naast de bekenden van vorige jaren hopen wij vele deburanten te kunnen begroeten,

En van harte hopen wij dat ieder de mars met succes zal befindigen. - J
Het organiserend comitée: Ad van der Loo !
Hans van Geenen
Frank Jansen

Joos Oleyniczak




EEN TERUGBLI

De serste Sittardse Xennedymars werd gelopen in april
1363, tcen 7 jongens en 4 meisjes aan deze 80 km be-
gonnen. Eén meisje viel uit. De andere tippelaars kwa-
men na ruim 19 uur docdmee binnenscompelen, maar
méteen ward toch 't besluit genomen om het volgend
jaar de tocht weer te lopen.

In 1984 kwamen er 27 jongens en 13 melsjes aan de
start, Dit jaar deden de dames her wel bijzonder goed,
want niet alleen vielen er sleches 2 meisjes uit, naast
12 jongens, 00k de eerstaankomende was sen meisje,
en wel mej, Hanny Schreurs, die met haar tijd(14.20)
nog steeds de snelste dame is,

In 1965 begonnen 98 heren en 41 dames aan de monstermats, Hiervan volbrachten er
resp. 87 en 24 de tocht, Een bij zondere prestatie verrichute wel Math, Hodiameont uit
Bocholtz, Hij liep de mars in 10,57,

in 1966 bleek her aantal deslnemers weer gegroeid, en wel tot 208, waarvan 50 dames.
Onder de 153 uitlopers bevonden zich 44 dames, waaruit iedereen zijn conclusies wel
kan mekken wat bemeft her "zwakke" geslacht,

Fen nieuwe rekorttijd werd gelopen door mede -organisater Ad van der Loo, die het
precies 8 minuten viugger deed dan Math. Hodiameont in 1963,

fen ander rekort vestigde de heer Van der Heyde uit Geleen, Met 66 jaar was hij veruit
de oudste deelnemer. En de manier waarop hij de kilomerers aan zijn laars lapte wek=
te wel ieders verbazing,

hs W/mﬁ

Het bedrag van inschrijving is f.4,50; wanneer men inschrijft vd6r de start-datum

(dus v46e 1 april), dan hoeft men sleches f. 4, == te beralen,

Inschrijving is mogelijk:

- Door storting van het inschrijfgeld op gironummer 1,213,490, ten name van F.
Jansen, Ranonkelstraar 13, Sitard, met vermelding van naam, geboortedatum, ge-
slacht, adres, woonplaats en het aantal keren dat men de tocht reeds heeft volbracht,
Her stortingsbewijs moet u bij de start kunnen tonen.



= Bij mej. A. Steegmans Rijksweg Neord 11, Sitrard
Bij me), D, Verlaag Burg. Nelissenstraar 12, Limbricht
Bij mej, J. Huiskamp Pastoor Habersstraar 35, Hoensbroek
- Bij de organisatoren (1ot aan de starr),
Restitutie van het inschrijfgeld is nier mogelijk,
Om aan de mars deel e Hunnen nemen moer men 15 jaar oud zijn, Een bewijs van
medische goedkeuring is nier verplicht, maar wordt wel ten zeerste aanbevolen,

BELONINGEN J’I( 3, -
-/
Zij die de K. M. S. reglementair hebben volbracht ontvangen een beloning, Deze be-

loning bestaat uit- L
* een bronzen speldje voor degenen die de mars voor de gerste keer volbrengen;

* een verzilverd speldje voor degenen die de mars voor de rweede keer volbrengen, _?

" een insigne voorzien van een cijfertje drie, vier of vijf voor degenen die de mare
voor de derde, vierde of vijfde keer volbrengen,

Z1ij die hun speldje of medaille ¥an een vorig jaar hebben verloren, kunnen een
nieuw exemplaar krijgen voor de prijs voar .2, -~ enf, 3, 50

REGLEMENT

L. Onder marcheren wordr verstaan het zich voortbewegen met paszen, waarhij her
centact met de grond voertdurend behouden blijft,

2. De deelnemers moeter zich nauwgezet houden aan de aangegeven route,

3. De deelnemers moeten de afstand lopen binnen 20 uur, De start s russen 5 wur en
half 6 's morgens, Bij de berekening van de tijd word: verondersteld dat iedere deei-
Nemer om 5 uur gesearr is,

4. Het gebruik maken van een vervoermiddel heeft uirsluiting van verdere deelneming
ten gevolge, : ¢

5. Het kommitée K,M.S. is niet verantwoordelijk of geldelijk aansprakelijk voor on-
gevallen of ziekte van de deelnemers, ongeache de oorzaak daarvan, Evenmin
draagt 't kommitde ¥, M. s, verantwoording voor verlies, diefstal of enig andere
voerm van ondervonden schade,

6. Men dient zich serike aan de verkeersregels te houden, Bij afwezigheid van een




fietspad of trotteir houde men links, zo nodig achter elkaar,

T. Docr inschrijving voor de K. M.3, verkiaren de deelnemers van alle bepalingen en
voorschriften op de hoogte te zijn en deze te aanvaarden,

3. In gevallen waarin dit reglement niet voorziet beslissen de organisatoren,

af

e

1. De deelnemerskaart is tevens controlekaart en moet zo mo_gclj]k zichtbaar worden
gedragen,

2. De start vindt plaats op zaterdag 1 april tussen 5 uur en half 6 's morgens, Vaédr 1
uwr ‘s nachts moet men zich hebben afgemeld, Start en finish zijn bij het café
“Trefpunt Baandert” (rel. 04490-3526), bij het sportpark aan de Hemelsley,

3. Men kan pas starten nadat de controlekaart-bij de start is voorzien van een merkte-
ken,

4. Op de vier controlepunten herkenbaar aan groene vlag, moet men zich melden,
Men ontvangt dan een merkteken op zijn kaart, Men is niet verplicht op deze plaat-
sen te rusten,

5. Langs de route is E, H.B,O, -verzorging aanwezig. die verleend wordt door het Sit=
tardse Roode Kruis,

6. De organisatoren en controlewrs zijn te herkennen aan een band om de bovenarm,

T. Ultvallers worden zoveel mogelijk kosteloos naar Sirtard vervoerd door de volgwa-
gens, mits zij niet uitvallen voor St. Odili€nberg, Wanneer men echter door eigen
schuld niet door de bezemwagen wordt opgemerkt wordt men niet meer opgehaald,
Dit kan het geval zijn wanneer men van de route afwijke,

8. Voor geldige grenspapieren, proviand en bagage moet men zelf zorgdragen,

9. De mars is geen wedstrijd, rally of puzzeltochr,

10, Ter voorbereiding worden er een aantal trainingstochten georganiseerd door de heer
F, Jansen, Deze vinden plaats iedere zondag dat de R.K.V,V, Sittardia geen thuis=
wedstrijd speelt, De start is dan om 13,30 bij het stadion,

11. Het programma voor de K.M.S. 1968, die plaats zal vinden op 20 april 1968 -
zaterdag na Pasen = zal tijdig worden toegezonden aan degenen die in 1967 hebben
deelgenomen.

NIET ALLEEN TE SITTARD

fioewel Sittard de enige plaats in Limburg is waar een Kennedymars wordt gelopen
ziin er toch meer plaatsen in nederland waar ieder jaar een dergelijk evenement plaats
vindr, Vooral in Neord -Brabant zijn de marsen populair, De bekendste zijn wel in Den
Bosch, Breda en Tilburg. Om een bredere kijk te krijgen omtrent de opzer van zo'n
mars zijn de organisatoren van de K.M.S, elders gaan meelopen. Enkele verschilpun-
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ten vielen hen hierbij op, waarvan hier de voornaamste genoemd worden,

Het inschrijfgeld is elders beduidend hoger (rond § 8, ==), Inschrijving bij de start is er
niet mogelijk, Daar tegenover staat dat de verzorging wrgebreider is dan re Sirtard,

De deelnemers bestaan eldersvoornamelijk uit leden van wandel\rerenigingen. dus men-
sen die weten hoe het moet, Zij lopen doorgaans sneller. 't Aantal dames is er veel ge=
ringer, Het gevolg is dat de gezelligheid tijdens en na de tockrminder is, Ook een bla-
renbal ontbreeke, De organisatie geschiedt elders door een wandelvereniging met als
gevolg meer mogelijkheden dan bij een organisatie door enkele studenten ¢, q, militai-
ren. De organisatie te Sittard onrvangt nl, geen subsidie. Anderzijds is een wandelclub
gebonden door alierlei bepalingen afkomstig van Wandelbond e, d, g

Elders vindt de start 's avonds plaars, hetgeen zow el voordelen als nadelen heeft, De
organisatoren te Sittard stellen een goede nachwrust vo6r de start echrar voerop, Alles
bij elkaar kan men zeggen dat de Sirtardse Kennedymars een specifiek eigen karaliter
heeft,

° Kommitee Kennedy -mars vraagt dames, die bereid zijn bij de start van de K, M.,5,
en later op de dag bij de finish adminiswatieve werkzaamheden te verrichten, zoals
inschirijving en het assisteren hij aftnelding van de deelnemers,

© Personen in het bezit van een auto (bij voorkeur een busje) die hun medewerking tegen
vergoeding van de verbruikie benzine, willen verlenen aan de K, M.S, zijn van harte
welkom,

* Bovenstaande personen kunnen zich schriftelijk richren tot de heer F. Jansen, Ranon=
kelstraac 13, Sircard,




WARRICWUWING

Er zijn pu vier Sitrardse Kennedymarsen gelopen, en ik kan het niemand meer aanra-
den. Als gevolg ervan telt Limburg een paar honderd rare vogels meer, Diverse gees-
telijke en lichamelijke afwijkingen zijn in elk dorp gemakkelijk te herkennen, Het
aantal ireupelen, horrelvoeten en spataderlijders is aardig gestegen, maar dar is na=
muurlijk niet her belangrijkste. Veel bedenkelijker is het aancal blijvend geestelijk ge-
stoorden. Ik zie het dan ook als een plicht tegenover mijn bloed- en stamverwanie
sceekgenoten op het verraderlijie van deze zogenaamde Kennedymars te wijzen. On-
der het mom van “wandelsport” worde hier namelijk de argeloze, bronsgroene jeugd
in een moeras gelokt, dat de reine Limburgse volksaard volkomen vreemd is. Wamt
uit de bedompte kelders van mijn ervaring kan ik melden, dat je al na veertig kilo-
meter volkomen HIGH bent, Ik weet dat dit woord in het verdorven HOLLAND een
aanbeveling zou zijn en een grote deelname verzekeren. Maar ik bid, dat we hier nog
niet zo diep gezonken zijn, en dat het u koude rillingen bezorgt.

Het lijkt allemaal zo onschuldig, dat is juist het geniepige, Hoewel ik de opzet van
de organisatoren verafschuw, kan ik niet nalaten hun raktiek te bewonderen, ledereen
zal toegeven dat lopen gezond is, en dat een aistandmars de gezonde prestatiezucht
bevordert, De organisatoren ontvangen dan ook, zoals algemeen bekend is, een ruime
subsidie van rijkswege, omdat de B.V,D, om onbegrijpelijke redenen heeft nagelaten
een nauwkewrig onderzoek in te stellen naar de verborgen cogmerken van de lieden
achter de schermen. Ook ik kan die hier niet uit de doeken doen, want niemand zou
een dergelijk komplot in Limburg voor mogelijk houden, en bovendien vrees ik voor
mija leven, lk kan u alleen enkele praktische waarschuwingen geven,

1. Als u meeloopr, loop dan alleen, Mijd het gezelschap van verdache ui tz iende fi-
guren, Ga zo mogelijk een gesprek uit de weg, Zet vooral nergens uw handteke -
ning. 3

2. Neem van niemand iets aan. Met name geen suikerklontjes, zogenaamde "druiven-
suiker” of ongewoon gekleurd fruit, Ik hoop dat u zelf inziet wat deze versnaperin-
gen kunnen bevarten,

3. Als een persoon vreemd gaat doen (in zichzelf praten, achreruitlopen, plotselinge
aandacht voor een insekt), waarschuw dan de plaawselijke pastoor, geestenbezweer-
der of arts en maak u uit de voeten voordat de bezetene u aanvalt,

4, Laat u niet meeslepen door welbespraakie oproerkraaiers. Trek u zonodig, met een
aannemelijk exkous, terug in een bosje langs de kant van de weg,

5. Verbrand na afloop direkt uw deelnemerskaarr, en schenk uw medalje of speldje
weg aan een u onsympathiek persoon, Praat met niemand over uw deelname. Dit
alles om later moeilijkheden met het Gezag 1e voorkomen,




8. Spreek alleen open met personer die een wachrwoord gebruiken, dat nog nader op
geneime wijze bekend zal worden gemaake, Dit zijn leden van het onlangs apge;
richte kommitee "WAVOVOVU™ (waakzaam veoor volksvijanden), dat de wvrij hope -
loze taak op zich heeft genomen de Kennedymars te zuiveren van onzuivere ele-
menten, Hulde, Pas echter ook hierbij op voor spionnen,

Deze maawegelen zullen waarschijnlijk envoldoende zijn. Maar er is een begin gemaakt,
Met ieders medewerking kunnen wij de draak verslaan, Wij swrijden voor het nageslachr,
De komende generatie zullen ons dankbaar zijn,

1.5, OLEINICZAK,

Start (J, Hemelsley, na merkteken te hebben ontvangen naar de grens bij
Tudderen] (2 km), nu de hoofdweg blijven aanhouden en via Hongen en Selsten naar
Heinsbergf (19 km) langs Unterbrach en Orsbeck tot

Wassenberg (25 km) na het passeren van her bordje "Wassenberg™” recht door tot drie-
Fy sprong; hier links af, Na ruim 100 m ligr reches het café "Zur Post”, waar

' men zich moet melden. Vervoigens via Birgelen en langs een Engels

Militair Kamp naar de grensovergang Viedrop, Rechtdoor, Men komt in:

L

Herkenbosch (35 km), passeert Melick en bereikt tenslotte

St. Odi.lifﬁglhegg (40 km), Melden in "De Brug", Dit is het wirte café, direct links na
de Roerbrug, Vervolgens recht door en rechrs blijven aanhouden, Na het
verlaten van het dorp links aanhouden, naar Montfort, Hier bij vijfsprong
de tweede weg rechts, richring Maasbracht, Bij de Rijksweg linksaf en
prompt rechrs af naar

(50 km), Over de nieuwe brug naar Wessem en zo naar

(56 km), Melden in café Rulkens, Nu naar Ittervoort; bij de grote weg
links af en deze steenweg steeds blijven volgen, waarbij men de grens
passeert, Zo naar

Maaseijk (67 km}, Op de marks links af, Maasbrug over en naar Roosteren, Diere-

Bk ren en
Susteren (73 km}. Rechrs af, Rijksweg volgen tot café Schepers , links op de hoek
AL aan 't einde van de hoofdstraat. Melden, Tenslotte naar

Sirrard x,} . (80 km), Na Philips links af, bordjes "Stadion Baandert" volgen,Hier af-

S ‘\l“—.@‘ melden en speldje jn ontvangst nemen. 7
- -
(ook aangegeven door pijlen op de weg)
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